LA PANDEMIA E FINITA !!! FINIAMOLA CON MASCHERINE,
DISTANZIAMENTO, LOCKDOWN! RACCONTATELO IN GIRO PER LITALIA!
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«Nove su dieci sono asintomatici
+ danoil la mortalita s1 e azzerata»

|/infettivologo Bassetti: «Il virus meno aggressivo? Ci sono molti segnali»

Matteo
Bassetti, 49

anni, genovese

dal 2018 e
direttore della
Clinica di
Malattie
Infettive

dell Ospedale
san Martino ai
Genova dopo
aver lavorato

per anni a Udine

ha un'infezione da Pseudo-
monas, € da isplare, perché
questo germe provoca gravi
infezioni».

«Casi», dunque, non si-
gnifica malati. E questo un
po rassicura. Ma a parte la
quarantena, c'é¢ qualche te-
rapia da suggerire per que-
ste persone?

«Assolutamente no. Alcuni
medici prescrivono cortisone
o l'antibiotico azitromicina,
ma non c'¢ alcuna ragione
sclentifica a supporto di que-
ste prescrizioni»,

E che cosa comporta la
quarantena?

«Una persona in quarante-
na, se vive con altri, dovrebbe
avere una camera € un bagno
separati, E-indossare la ma-
scherina in caso di contatto

h

ravvicinato».

C'¢ un altro problema. Nel
caso una persona risulti po-
sitiva occorre risalire a tutti
coloro con i quali é stata in
contatto stretto. Si far E chi
lo fa?

«E compito dei diparti
menti di prevenzione delle
Aziende sanitarie (Asl, Azien
da sanitaria locale o, in Lom-
bardia adesso, Asst, Aziende
socio-sanitarie territoriali,
ndr): lo stanno facendo. 1l lo
ro compito e quello di rico-
struire i rapporti che una per
sona, in questo caso positiva
al Coronavirus, ha avuio con
altri a cul, potenzialmente,
puod avere trasmesso il virus.
Sono gli stessi esperti che, ad
esempio, in un caso di me-
ningite in una discoteca trac-

ciano chi e venuto a contatto
con la persona infettas.
Ritorniamo al concetto di
«caso». Forse ¢’¢é un po’ di
confusione di termini, so-
prattutto per quanto riguar-
da la gravita della malattia.
«Esiste una classificazione
della gravita dell'infezione da
Covid 19 firmata dall’'Nhi, i Na
tional Institutes of Health
americani. La piu grave, quel
la definita “critica”, comporta
importanti problemi respira
tori, shock settico (cioe un'in
fezione generalizzata, ndr) e
danni in molti organi. Poi ¢'é
quella “severa , sempre se
condo la terminologia anglo
sassone, in cui ¢ necessaria
I'assistenza respiratoria. E do
PO arrivano 1 “casl moderati”,
che possono essere curati nei

9

el nostro
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il San
Martino
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Head of the
Infectious Diseases
Clinic of the

San Martino-IST
University Hospital
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